Hej och vilkomna till 2019 ars familjeliger i

Are!

Nu &r det dags att anméla sig till vinterns bésta skidresa!

Varje ar ordnar RBU Uppsala Lén skidldger for rorelsehindrade barn och ungdomar i
samarbete med Totalskidskolan i Are. Vara liger mojliggdr skidikning for alla oavsett
funktionshinder och erbjuder hjilp med stdende dkning sévil som sittande i1 Skicart, Biski
eller Sitski. Lds mer pa: http://www.totalskidskolan.se/valkommen-till-var-skidskola

Vanligen innefattar lagret bade skidskola och boende men 1 ar kan vi tyvirr enbart erbjuda
skidskola eftersom att de Are-hotell som till var kiinnedom har tillrickligt manga anpassade
rum, tyvirr inte kan erbjuda oss boende de veckor som skidskolan dger rum.

Hellre 4n att stdlla in 1dgerveckorna helt har vi valt att ind& anordna lagret med enbart
skidskola till en kraftigt reducerad kostnad. Lagerveckorna innefattar ocksa gemensamma
middagar pé hotell Holiday Club i Are. Vi dterkommer med information om vilka dagar det
blir middagar.

Vart mdl ar att vi kunna erbjuda boende som vanligt under kommande ar.
Vi kommer att anordna tva ldgerveckor:

Big Skicamp (12 platser) ir for akare frén ca 15 ar som vill &ka mer skidor och tillsammans
med andra. Det blir toppturer, skidakning pa flera delar av berget och After Ski. [ anmélan
anges om skidskolepass mellan 09.15-12.15 eller 13.15 - 16.15 onskas 1 forsta hand.

Big Skicamp infaller v. 12 (17/3-23/3) 2019.

Skicamp (10 platser) ér for yngre akare upp till ca 15 &r och deras familjer. Deltagarna dker
skidor pé formiddagarna och har tillsammans aktiviteter i fjdllmilj6 pa eftermiddagarna. I
anmalan anges om skidskolepasset mellan 09.00 — 10.30 eller 10.45 — 12.15 6nskas 1 forsta
hand.

Skicamp infaller v. 13 (24/3-30/3) 2019.

Anmélan gors via ett anmélningsformuldr som hittas hér (http://skicamp2019rbu.tk/). I
anmélan anges, forutom antal medfoljande familjemedlemmar/assistenter, dven viss
information om behov av anpassningar kring skidakningen samt allergier. Far vi in fler
anmélningar dn det finns platser prioriterar vi rorelsehindrade barn och ungdomar i dldern 5 -
25 &r som bor 1 Uppsala lan. Sista anmélningsdag ar fredagen den 26 oktober 2018. [ mén av
plats tar vi emot anmélningar fram till fredagen den 14 december 2018.



http://www.totalskidskolan.se/valkommen-till-var-skidskola
http://skicamp2019rbu.tk/

Avgifterna for bada lagerveckorna 2019 éar:

Skidakare (RH-barn/ungdom) 350 kr
Vuxna over 16 ar (foraldrar, assistenter, aldre syskon) | 150 kr
Syskon under 16 ar 0 kr

Medlemsavgift Totalskidskolan 250 kr

I avgiften ingar skidlektioner med Totalskidskolan under fem dagar (méandag till fredag) samt
tva gemensamma middagar.

Restaurangen hittar man bredvid receptionsdisken pa Holiday Club. Observera att vi inte har

mojlighet att individanpassa matrétterna. Men ange gérna, forutom allergier, &ven om nigon i
sallskapet dr vegetarian. Vi har utifrdn detta en dialog med koket for att fa till en 16sning som
passar sa manga som mojligt sd bra som mojligt.

Resan till och frin Are ordnar var och en sjilv. Villkor for att fa delta i ligret till ett
subventionerat pris dr att du &r medlem i var lansforening (RBU Uppsala Lan) samt att
eventuella skulder till foreningen ar betalda. Personer som inte 4r medlemmar i RBU Uppsala
lan kan delta i ldgret i man av plats men far d betala fullt (osubventionerat) pris.

Anmilan dr bindande. Vid ev. avbokning senare én 6 veckor fore resan géller
Totalskidskolans avbokningsregler och avgift tas ut darefter.

Har du négra fragor s& hor gérna av dig till:

Magnus Aberg Sandra Kuusk Carl Bostrom
magnus.aberg@angstrom.uu.se | sandra.u.e.kuusk@gmail.com | Carl.bostrom.9402@gmail.com

070 - 542 06 30 070 - 973 26 28 072 -529 12 57
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